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KLEINE RUNDEN ..
CROSS 4 KLEINE RUNDEN
ROCK 6 KLEINE RUNDEN
MEGA 6 KLEINE RUNDEN
HARD 4 RUNDEN

JUNIOR/INNEN 5 RUNDEN

DAMEN/ HERREN 5 RUNDEN

VSTARTZEITEN:
~ SOFT - MEGA 18:15 UHR
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ALLE ANDEREN KATEGORIEN |
19:00 UHR
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STRECKEN:
GROSSE RUNDE KLEINE RUNDE

3KM / 140 HM PRO RUNDE 1.57KM / 69 HM PRO RUNDE
STRECKENPLANE ONLINE UNTER WWW.RVERSIGEN.CH

KATEGORIEN:
SOFT <8 JAHRIG - 4 KL.RUNDEN [RENNDAUER: 25 - 30 MIN.)

CROSS 9-10 JAHRIG - 4 KL. RUNDEN [RENNDAUER: 25 - 30 MIN.]
ROCK 11-12 JAHRIG- 6 KL. RUNDEN [RENNDAUER: 35 - 40 MIN.]

MEGA 13-14 JAHRIG- 6 KL RUNDEN [RENNDAUER: 35 - 40 MIN.]
HARD 15-16 JAHRIG- 4 RUNDEN [RENNDAUER: 45 - 50 MIN.]
JUNIOR/INNEN 17-18 JAHRIG - 5 RUNDEN [RENNDAUER: 60 - 70 MIN.]
DAMEN/ HERREN >18 JAHRIG - 5 RUNDEN (RENNDAUER: 60 -70 MIN.]

STARTZEITEN:
SOFT - MEGA 18:15 UHR

ALLE ANDEREN KATEGORIEN 19:00 UHR
ANMELDUNG UND STARTNUMMERAUSGABE IM START- ZIELBEREICH

UBERSICHT ANFAHRT / PARKIEREN
GYRISBERGSTRASSE 6, 3400 BURGDORF

PARKPLATZ GOOGLE-MAPS NAVI :
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STRECHKE HARD - DAMEN/HERREN:
GESAMT-STRECKENLANGE PRO RUNDE: 3.00 KM

GESAMT-HOHENMETER PRO RUNDE: 140 M
»
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STRECKE SOFT - MEGA:
GESAMT-STRECKENLANGE PRO RUNDE: 1.57KM

GESAMT-HOHENMETER PRO RUNDE: 69 M
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