
RV Ersigen 
Kids-Bike-Lager 

 
Auffahrt 18. Mai – 20. Mai 2023 

in Plaffeien 
 
 
Liebe Eltern  
 
Dieses Jahr geht es ins Sense-Oberland ins Kids-Bike-Lager. Das Trailparadis Plaffeien bietet mit dem 
kidsgerechten Freeride und vielen coolen Tails ideale Bedingungen für 3 tolle Biketage. Im Massenlager 
vom Restaurant Hirschen in Sangernboden werden wir unsere Homebase einrichten. An der Sense entlang 
hat es einen wunderbaren Singletrail, der Plaffeien, den Sangernboden und den Schwarzsee verbindet. 
 
Hier schon mal die wichtigsten Eckdaten (das Programm kann sich wetterbedingt auch ändern): 
 
Start: Donnerstag, 18. Mai, 10:00 Uhr, Plaffeien (genauer Ort folgt) 

 Aufgrund der Distanz können wir nicht mit den Bikes anfahren. Wir treffen uns deshalb 
direkt in Plaffeien. 

Tag 1: Training auf dem Freeride in Plaffeien - Abendprogramm mit Spielen und Fotoshow 

Tag 2: Biketour in verschiedenen Gruppen (Tourenprogramm entsprechend dem Wetter) nach 
Schwarzsee und auf die Schwarzseetrails - Abendprogramm mit Spielen und Fotoshow 

Tag 3: Freeride Plaffeien und Trails rund um Plaffeien 

Ende:  Samstag, 20. Mai,16.00 Uhr, Plaffeien (genauer Ort folgt) 

Kosten: 80 Fr. (2 Übernachtungen und Verpflegung) 

Unterkunft: Infos zum Hirschen, Sangernboden gibt’s unter: 

  https://www.hirschen-sangernboden.ch/ 

Versicherung: ist Sache jedes Teilnehmers 

Leitung: Leiterteam RV Ersigen. Das Lager steht unter dem Patronat von Jugend&Sport 

Teilnehmer:  das Kids-Lager ist für alle geeignet, die 3 Tage ohne die Eltern auskommen und gerne 3 
Tage auf dem Bike verbringen 

Fragen: Stefan Buri 079 682 49 13 / nachwuchs@rversigen.ch 

Anmeldung: das Anmeldeportal ist per sofort offen. Bitte meldet eure Kinder per Email unter 
nachwuchs@rversigen.ch an 

 Wichtig: teilt uns mit, wenn das Kind an Allergien leidet, regelmässig Medikamente 
einnehmen muss oder wir sonst auf etwas Spezielles achten müssen 

 Detaillierte Infos folgen vor dem Lager 

 

Wir freuen uns auf ein cooles Lager  -  das Kids-Leiterteam 
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